Rabatt pa massage

Alla medlemmar pa Song-gye Taekwondo med familj far 100 kr rabatt vid kroppsterapeutisk
behandling, 60 min, av massageterapeut Susanne Lindvall, pa klinik HELHETEN i Hammarby Sjéstad.

Sé&g bara "Song-gye Taekwondo" vid bokning av Susanne pa tel. 08-615 28 29!
Susanne har listor hon jamfér med.

Vagbeskrivning och mer info om Susannes behandlingar finns p& hemsidan.

http://www.susannesmassage.se/

Gratis kiropraktisk undersékning

Alla medlemmar pa Song-gye Taekwondo, erbjuds en gratis kiropraktisk undersékning (varde 400 kr)
av leg. kiropraktor Claes Bengtsson.

En grundlig undersékning av rygg, axlar och nacke utférs. Om négot problem féreligger som bor
behandlas, gors detta vid samma besokstillfalle. Om problemen inte &r av kiropraktisk art
rekommenderas patienten till lAmplig vardgivare.

Inte bara ryggar

Claes Bengtsson etablerade sin praktik 1996 och arbetar med Gonsteadmetoden som anses vara
guldstandarden inom de olika kiropraktiska teknikerna.

Kiropraktorer ar mest kanda for att vara experter pa ryggar och nackar men deras kompetens stracker
sig langt utdver det. De ar aven grundligt utbildade pa att behandla problem med axlar, armar, hander,
knan och fotter.

http://www.dinkiropraktor.eu/

Vanliga bestksorsaker ar t.ex. ischias, diskbracksrelaterade problem, whiplash, nacksparr,
impingementsyndrom i axlar, karpaltunnelsyndrom, tennis/golfarmbage, handleder, kndsmartor och
stukade fotter.

Vid tidsbokning uppge att du kommer fran "Song-Gye Taekwondo".
Claes har listor han jamfér med.

Valkommen att boka tid!

Claes Bengtsson

Serafens sjukhus (mitt emot Stockholms stadshus pa Kungsholmen)
Hantverkargatan 2C

Tel: 08-653 3319

Tunnelbana: T-Centralen eller Radhuset
Buss: linje 3 och 62, héllplats Stadshuset



